
 CollettivoArt
 InStabile Culture in Movimento 
 Aria Network Culturale APS

Spazio culturale ad alto impatto creativo

CENTRO DI 
FORMAZIONE

“A chi crede nella necessità che l’immaginazione abbia 
posto nell’educazione; a chi ha fiducia nella creatività 

infantile; a chi sa quale valore di liberazione possa 
avere la parola. Non perché tutti siano artisti, ma 

perché nessuno sia più schiavo” 

F. G. Lorca

CHAPITEAU

Inizio corsi
7 ottobre 

Open WEEK
7 all’11 ottobre a Instabile Chapiteau

Cabaret artisti e saggio finale allievi: 18 maggio

Anno accademico 24-25 
7 ottobre - 16 maggio

Corsi e seminari di circo, danza, 
teatro, scrittura, musica, 
multidisciplinare, creazione,  
regia a cura di

LUNEDÌ MARTEDì MERCOLEDì GIOVEDì

13.30 - 14.30
HATHA YOGA INTEGRALE

con Dania Consorti
Adulti

 15.30 - 17.00
IN SCENA CON....ALADDIN!

Musical per ragazzi con  
Leonardo Pascucci e Chiara Materassi

dai 12 a 16 anni

 14.00 - 14.45 
CIRCO MOTRICITÀ MATERNE

con Julien Morot e Carlotta Risitano
da 4 a 6 anni

 14.00 - 15.00
VERTICALI

 con  Samuele Strufaldi 
Dai 16 anni in su

 16.45 - 17.45  
PICCOLO GRANDE CIRCO

Per Genitori - Figli (dai 3 anni)

 17.00 - 18.30 
IN SCENA CON....ALADDIN!

Musical per bambini con  
Leonardo Pascucci e Chiara Materassi

dai 7 agli 11 anni

 15.00 - 16.30 
CIRCO PLURIDISCIPLINARE

con Julien Morot e Carlotta Risitano
da 6 a 11 anni

 15.00 - 17.00
 ACROBATICA A TERRA E CIRCO PLURIDISCIPLINARE

 con  Samuele Strufaldi e julien Morot
   Dai 12 anni in su

 18.00 - 19.00
BRODWAY FIT

Fitness con Noemi Rossi
Adulti 1

 18.30 - 20.00 
DAL REALE ALL’IMMAGINARIO

Scrittura creativa e drammaturgica
Natalia Bavar

Da 18 anni in su

 16.45 - 17.30 
CIRCO MOTRICITÀ MATERNE

con Julien Morot e Carlotta Risitano
da 4 a 6 anni

 17.00 - 18.30 
CIRCO MULTIDISCIPLINARE 

con Samuele Strufaldi e Julien Morot 
da 9 a 13 anni

18.45 - 20.15 
PERCUSSIONI AFRICANE TRADIZIONALI DELL’AFRICA DELL’OVEST 

con Dario Castiello - dai 12 anni in su

17.30 - 19.00 
CIRCO PLURIDISCIPLINARE

con Julien Morot e Carlotta Risitano
da 6 a 9 anni

 17.00 - 18.30
CANTO MUSICAL IN CORO 

con Leonardo Pesucci per bambini 
da 7 a 14 anni

 20.15 - 21.45
DANZA AFRICANA CON PERCUSSIONI 
con Alain Franck Nahi,  Boris Pierrou  

e Dario Castiello
Da 16 anni in su

19.00 - 20.30 
CIRCO TEATRO DI COMUNITÀ

progetto di arte sociale a cura 
di ARIA Network culturale  

per tutte le età

 18.30 - 20.00 
ACROBATICA A TERRA 
con Samuele Strufaldi 

da 16 anni in su 

 20.30 - 21.30 
BOOGIE WOOGIE 

Swing Studio 22 ASD
Principianti

 18.30 - 20.00 
CONTACT JUGGLING 

giocoleria e contact con Darwin Pimentel 
dai 16 anni in su

21.00 - 22.30 
MUSICAL CHOIR

con Riccardo Stopponi 
dai 18 anni in su

TAP DANCE 
con Eva Agostinelli

19.00/20.00 Basic
adulti - bistrot

20.00/21.00 Open 1
adulti- almeno 2 anni di esperienza

21.00/22.00 Open 2
adulti- almeno 4 anni di esperienza

 21.30 - 22.30 
LINDIE HOP 

Swing Studio 22 ASD
Principianti

Teatro

Musical

Circo

Danza

Ritmo

Benessere

Vuoi iscriverti o avere 
maggiori info sui corsi? 
Scansiona il QR

N.B. Gli orari potrebbero subire delle variazioni. Controlla gli aggiornamenti sul sito: instabile-firenze.it
I corsi si attivano al raggiungimento del numero minimo di iscritti
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Sconti per gli allievi

 10% al bistrot
 10% per chi frequenta 2 corsi

 15% per chi frequenta + di 2 corsi
 10% per i seminari

 10% per gli studenti

www.instabilefirenze.it
  Instabile Culture in Movimento

Info e prenotazione 

formazione@instabilefirenze.it
culture in movimento

FORMAZIONE


